
 
 

 

CURSO DE ENTRENADOR DE FÚTBOL AMERICANO (NIVEL I) 

 

La Federación Asturiana de Fútbol Americano, en colaboración con el Centro Integrado de 

Formación Profesional del Deporte  (centro público dependiente de la Consejería de Educación del 

Principado de Asturias dedicado a impartir las enseñanzas de la Familia profesional de la Actividad Física 

y el Deporte, código de centro 33029135), te ofrece la oportunidad de disponer de un Título Oficial 

de Entrenador de Fútbol Americano  

Al ser un Título oficial, avalado también por tu Federación, podrás usarlo:  

• En cualquier competición oficial en la categoría correspondiente. 

• Como mérito en cualquier convocatoria pública u oposición. 

• Como requisito mínimo en el empleo deportivo en las Comunidades Autónomas donde 

existe Regulación profesional (Madrid, Andalucía, Cataluña, Extremadura, Murcia y La 

Rioja).  

• Dentro de las posibles convalidaciones en titulaciones oficiales.  

Los títulos de Nivel I-II, se homologarán automáticamente con los Títulos de Técnico Deportivo 

del deporte correspondiente, cuando los cree el CSD.  

De ese modo, tanto ante las familias, como ante las empresas y Ayuntamientos tu título tendrá 

el doble valor: federativo y académico.  
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1. FECHAS 

 

• Pruebas de acceso al curso (Pruebas físicas) Se realizará a principios de Febrero 

Convalidaciones: Aquellas personas DAR o DAN podrán convalidar las pruebas de acceso. Los 

deportistas de alto nivel y de alto rendimiento que acrediten su condición, deberán presentar 

un certificado específico (no genérico) y actualizado.  

En dicho certificado deberá figurar específicamente: 

❖ Su condición de deportista, 

❖ Que ese certificado se expide para las pruebas de acceso al curso de 

técnico deportivo. 

 

• (Bloque común online) con examen presencial 

✓ 27 de febrero al 21 de marzo de 2024 

✓ Exámenes 19 y 21 de Marzo de 2024, convocatoria ordinaria  

✓ 9 de mayo de 2024, convocatoria extraordinaria 

 

 

•  (Bloque específico)  

✓ Del 25 de mayo al 01 de junio y del 01 de septiembre al 29 de septiembre, se 

realizará de manera presencial 

 

 

2. TEMPORALIZACION 

Bloque común (60 horas dividas en cuatro módulos) Impartidas de manera online por el CIFP 

del Deporte 

DESCRIPCIÓN DEL MÓDULO HORAS 

Bases del comportamiento deportivo 20h 

Primeros auxilios 30h 

Actividad física adaptada y discapacidad 5h 

Organización deportiva 5h 

Duración Total 60h 
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Bloque específico (65 horas divididas en cuatro módulos) impartidas de manera presencial por 

la FEFAPA  

DESCRIPCIÓN DEL MÓDULO HORAS 

Flag football 14h 

Iniciación al fútbol Americano 17h 

Introducción a la táctica de fútbol americano 9h 

Introducción a la Técnica Individual 25h 

Duración Total 65h 

 

Mayo 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

Septiembre 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       

 

Flag football    14 horas  

 Iniciación al Futbol Americano    17 horas 

 Introducción a la táctica individual    9 horas 

Introducción a la técnica individual    25 horas 
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Bloque prácticas (150 horas) 

Tenéis toda la información en la Resolución de 25 de mayo de 2012, de la Presidencia del 

Consejo Superior de Deportes, por la que se publica el plan formativo de la modalidad deportiva 

de fútbol americano. 

https://www.boe.es/boe/dias/2012/07/06/pdfs/BOE-A-2012-9087.pdf 

Las prácticas deberán finalizarse 12 meses después de acabar el bloque específico 

 

3. PRECIO  

Bloque Común 

Tasas (modelo 046) de 80,28 € (se abona al CIFP del Deporte al hacer la matricula ONLINE).  

• Exención del 100% Familias numerosas de categoría especial. 

• Exención del 50% Familias numerosas de categoría general. 

• Las personas con derecho a convalidación serán informadas en el proceso de 
matriculación.  

 

Seguro escolar: 1,12€ (sólo menores de 28 años) 

Tendréis toda la información referente al bloque común (matrícula, convalidaciones, 

calendario, precios de tasas, etc.) en: 

https://www.cifpdeldeporte.es/bloque-comun--loe-46 

 

Bloque específico 

100 € para todas aquellas personas que formen parte de la federación asturiana 

200 € para todas aquellas personas de fuera de la federación asturiana 

El bloque específico se abonará en la cuenta de la Federación Asturiana de Fútbol Americano 

previo a las pruebas de acceso ES40 3059 0001 1926 0561 7923  

 

 

 

https://www.cifpdeldeporte.es/
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4. MATRICULACIÓN Y DOCUMENTACIÓN 

El periodo de matriculación se realizará en el mes de febrero. En ese momento habrá que abonar 

la parte del bloque específico a la federación y del bloque común al CIFP del Deporte.  

 

5. PRÁCTICAS 

Para disponer del título oficial deberás superar un período de formación práctica en un Club 

deportivo (para lo que deberemos firmar convenio con dicho club). Te informaremos durante el 

Curso.  

 

6. Nº DE PLAZAS 

5 plazas. Se creará una lista de reservas (con todas aquellas personas que estén matriculadas y 

hayan superado las pruebas de acceso) por si hubiera alguna baja. 

 

7. REQUISITOS 

Ser mayor de 16 años y tener como mínimo, el título de la ESO o equivalente 

 

8. PREINSCRIPCIÓN 

Envía un correo a fefapa@fefapa.es con: 

• Copia del DNI (Si tienes licencia en vigor con FEFAPA durante la temporada 2023/2024 

no será necesario enviar la copia del DNI) 

• Copia de la titulación exigida (mínimo ESO o equivalente) 

• Declaración de conocimiento de las condiciones del curso, firmada (Anexo I) 

La preinscripción finalizará el 8 de Enero de 2023 

 

Más información: 

DIRECTORA: Sara Álvarez Ordóñez (fefapa@fefapa.es) 

https://www.cifpdeldeporte.es/
mailto:fefapa@fefapa.es
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